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SAZETAK

Svaki struéni rad, pa tako i rad edukatora i rehabilitatora, zahtjeva svakodnevnu pripremu. Kako bi olaksali
posao pisanja, kopiranja i crtanja stru¢njaci se mogu koristiti kompjuterom i nekim od kompjuterskih programa za
obradu teksta i grafike.

Miadi tijekom svog obrazovanja upucuju se u osnove koriStenja kompjutera, ali jo$ uvijek je njihova
uporaba u radu s djecom povremena. Nema domacih programa prilagodenih potrebama djece, koje su sastavili sami
struénjaci. Poku$aji na ovom polju ograni€eni su malim brojem ili nepostojanjem kompjutera u Skolama, centrima,
domovima i drugim mjestima gdje se radi s djecom. Kako pronaci nesto Sto odgovara nasim potrebama, pogotovo
ako toga nema na nasSem trziStu, a ne Zzelimo programirati? RjeSenje je koristiti ve¢ postoje¢e programe i pomocu njih
kreirati dokumente prema konkretnim potrebama i tako poticati kreativnost stru¢njaka ali i djece.

Autori, iz Centra za odgoj i obrazovanje djece i mladezi Velika Gorica, tezeéi unaprjedenju svog stru¢nog
rada izabrali su Corel Draw, jer sadrzi desetak tisuca razlicitih crteza iz svih podruéja Zivota. Izradili su niz originalnih
materijala pomoc¢u ovog programa. To su: "Procjena i poticanje perceptivno - motorickog i govornog razvoja",
"Predvjezbe za pisanje", "Geometrijski likovi", "Bojanka", "To znam i ja", "More".

Uporabom Corel Draw programa u izradi rehabilitacijskih i edukacijskih programa doprinosimo kvalitetnijem
planiranju i izvodenju stru¢nih programa. Doprinosi boljoj i kreativnijoj izradi niza zornog i primjerenog materijala,
precizniju izradu individualnih programa, redovitost u praéenju razvoja svakog pojedinog djeteta i povremenu
evaluaciju dobivenih rezultata. Tako izradeni materijali dat ¢e dodatni poticaj u razvoju djeteta u svrhu prevencije
Skolskog neuspjeha.

UVvOD:

Kada poc€inje uporaba kompjutora u svrhu edukacije i rehabilitacije? Prema nekim
ameri¢kim autorima programi za rano ucenje jezika koriste se ve¢ u radu s jednomjesecnim
bebama, ¢im uspostave kontakt s o€ima. Djeca s posebnim potrebama, po istim izvorima, u
mogucénosti su poceti takve stimulacije sa $est mjeseci.

U radu s djecom i odraslima s posebnim potrebama potreban je individualan pristup u
radu kako bi im se svaka aktivnost maksimalno prilagodila i omogucila im $to normalnije
funkcioniranje u okolini. Vlastitim snagama svladavaju postavljeni zadatak, makar malim
koracima i uestalim ponavljanjem. RjeSavanje postavljenih prepreka daje im pozitivho
iskustvo $to je ujedno i dobar motiv za nastavak novih pokusaja u radu. Na taj nacin ne samo
da stjeCu odredene informacije ve¢ i u€e na nov, zabavan i zanimljiv nagin. Programi uz
kombinaciju govora, teksta, grafike i animacije omoguéavaju bolje doZivjeti multisenzorno
svoju okolinu. DoZivljavaju je onim kanalima koji su ostali otvoreni ili otvaraju dodatni kanal za
komunikaciju kojeg do tada nije bilo. Tako otkrivaju nove principe komunikacije. Ne
usporeduju se ni sa C€ijim rezultatima, napreduju vlastitom brzinom. PoboljSava im se
koncentracija, pozornost, percepcija, memorija.

Na ovaj nacin poboljSavaju kvalitetu zZivota osobe s posebnim potrebama. Slijepi
mogu Citati tekst pomoéu govorne jedinice, slabovidni mogu raditi kad imaju aplikacije na



crnom ekranu  (jaki kontrasti), autistiche osobe na ovaj nacin lakSe se upustaju u
komunikaciju sa svojom okolinom, osobe s motori¢kim smetnjama mogu pisati i izrazavati se
puno bolje pomocu tastature i misa. Ovo je ponekad jedini nacin izrazavanja za osobe s tezim
invaliditetom ili amputacijom. Cesto se pisanje na pisa¢oj masini upotrebljavalo u radu s ovim
osobama, jer je u najtezim slu€ajevima ono Cesto bilo jedino sredstvo da se postigne Citljivo
pismeno izrazavanje. Kompjuter zamjenjuje pisanje na pisa¢oj masini. Za njih su izradene
prilagodene tastature i razne proteze, koje omogucavaju pisanje bradom, ramenom, ¢elom,
ustima ili nogama. Pisanje po tastaturi zahtjeva precizne, ali jednostavne pokrete. TeSkocée
koje su osobe imale na pisac¢oj masini, da postignu dovoljnu snagu za otkucaj, ovdje su
izbjegnute jer i mali pritisak na slovo tastature je dovoljan. Pisanje po tastaturi neizravno
utjeCe na pokrete gornjih ekstremiteta i tako djeluje terapeutski.

STRUCNJACI | KOMPJUTERI

Sto je sa struénjacima? Da li su oni pripremljeni za podréku i edukaciju osoba u radu
s kompjutorima, kao korisnicima i u izradi odgovarajucih specificnih programa? Kakva je
pomo¢ stru€njaka u izradi prilagodenog materijala za rad, didaktickih sredstava uz pomoc¢
kompjutora?

Mladi struénjaci tijekom svog obrazovanja sve do fakulteta upucuju se u osnove
koridtenja kompjutora, ali jo§ uvijek je njihova uporaba u radu s osobama s posebnim
potrebama mjestimi¢na. Nema domacih programa prilagodenih njihovim potrebama, koje su
sastavili sami stru¢njaci, kako bi se terapeutski rad i edukacija vrsila uz pomo¢ racunala kao
pomagala. Ne upotrebljavaju se strani programi koji se i bez posebne prilagodbe mogu
koristiti. PoCetniCki poku$aji na ovom polju ograni€eni su malenim brojem ili nepostojanjem
kompjutora u Skolama, centrima, domovima, Udrugama i drugim mjestima gdje se radi s
osobama s posebnim potrebama i malim brojem takvih osoba koji imaju u svom domu
kompjutor.

Primjena kompjutora kod struénjaka i dalje ostaje uglavhom u vodenju
dokumentacije. ProSirivanje uporabe kompjutora pomoglo bi posebice stru€njacima u
poboljSanju kvalitete pripreme za rad, opseznijeg i kvalitetnijeg individualiziranog rada, a isto
tako dala moguénost da se stru€njaci educiraju za ulogu pruZanja instruktivne pomodi
uporabe kompjutora za osobe s posebnim potrebama i njihovim obiteljima koji ¢e kasnije kad
se educiraju biti stalni pomagaci. Rehabilitatori i edukatori tako bi preskocili stepenicu koju za
njih Cine informatiCari. Na ovaj nacCin veza izmedu edukatora, rehabilitatora i osobe s
posebnim potrebama bila bi direktna i u€inkovitija.

Kako pronaéi nesto Sto odgovara nasSim potrebama, pogotovo ako toga nema na
naSem trzi§tu, a ne Zelimo programirati? Zelimo li programirati onda se susreéemo s
problemom. Tesko je uskladiti poznavanje odredene problematike i programiranje. Uglavhom
su to dvije osobe ( stru€njak i programer ) koje svoje razumijevanje odredene problematike i
osjetljivost na probleme moraju medusobno uskladiti. Takav pristup troSi puno vremena i ne
daje uvijek Zeljene rezultate. RjeSenje je koristiti ve¢ postojeée programe i pomodéu njih
kreirati dokumente prema konkretnim potrebama i tako poticati kreativnost stru¢njaka ali i
osoba s teSkoc¢ama.

ORGINALNI DIDAKTICKI MATERIJAL

IzloZit cemo nekoliko primjera originalnih materijala koja su izradili struénjaci za rad s
djecom s posebnim potrebama ( pomocéu Corel Drawa za nase trziste ). Zasto je bas izabran
ovaj program? Corel Draw sadrzZi desetak tisu¢a, a Corel Galery milijun razli¢itih crteZa iz svih
podrugja Zivota: Zivotinje, biljke, zanimanja, ljudi i sl. On omogucava odabir primjerenih
crteza. Daje nam mogucnost njihove obrade tako da se crteZ poveca ili smanji, promijeni
boja, obriSu detalji. Uz tekst mogu se ubacivati slike, mijenjati pozadina, veli¢ina i oblik slova.

Ovi materijali napravljeni su za rad s djecom na nivou postignué¢a od 3 do 8 godina.
Nivo postavljenih cilijeva ovisit ¢e o kronoloskoj dobi djeteta, o nivou postignuéa, o tezini i vrsti
teSkoca u razvoju, te o motivaciji i kreativnom pristupu edukatora i rehabilitatora.



1. PROCJENA | POTICANJE MOTORICKOG, PERCEPTIVNOG | GOVORNOG
RAZVOJA
Autori: Verica Krajnovi¢, Jadranka Bacurin, Mirjana Dobrojevi¢, Josip Repa¢&, Marina
Roboti¢

Dijagnosti¢ko - didakticki materijal sastoji se od slikovhog materijala i obrazaca za
evidenciju podataka. Slikovni materijal je realiziran na obostrano plastificiranim karticama A5
formata. Crtezi su iz Corel Draw CD-a obradeni i izabrani tako da posluze pri dijagnosticiranju
i otklanjanju odredenih problema na podrucju - govora, percepcije i pojmovnog fonda. Ukupno
221 kartica. Ovakav materijal je trajan, savitljiv, otporan na manju koli¢inu vode.

Tehnicki je materijal napravljen ujednaceno. Crtezi su bez suvidnih detalja, dovoljno
veliki, bijele pozadine, sadrze samo trazeni predmet. Osnovni cilj je da tako napravljeni
materijali budu novi vizualni poticaj, koji djetetu priblizava neku osobu, predmet djelovanje,
dozZivljaj. To sve nam omogucuje sistemati¢nost i efikasnost u radu. Mogu se upotrebljavati u
predvidenim kombinacijama ili prema vlastitom izboru, $to omogucuje forma kartica. Rad s
djecom na taj na¢in moze biti potpuno individualiziran.

Izbor i izrada materijala temeljeni su na istraZivatkom radu provedenom 1996. U
Centru za odgoj i obrazovanje djece i mladezi, teorijskim spoznajama, ali i na dugogodisnjem
iskustvu autora u neposrednom radu s djecom s teSko¢ama u razvoju.

U navedenim programima obuhvacena su ova podrucja:

| Procjena i poticanje perceptivno - motori¢kog razvoja
- opca motorika
- auditivna percepcija
- vidna percepcija

| Procjena i poticanje govornog razvoja
( glas, slovo, rijec, re€enica )

Pokretljivost govornih organa

Fonacija, imitacija i poCetna artikulacija
Artikulacija glasova ( slova )

Artikulacija slozZenih rijeci

Razlikovanje i imenovanje glasova
Dopunjavanje i formiranje re€enica

Glasovna analiza i sinteza

Procjena i usvajanje pojmova

Obrasci : Dijagnosticki list, logopedsko praéenje

NGO wWN =

1] Procjena ¢itanja i pisanja
Spremnost za Citanje i pisanje
Predvjezbe za pisanje

. Glasovna analiza i sinteza

4. Citanje i pisanje

W=

Svi zadaci su postavljeni na principu logi¢nosti, razumljivosti. U cjelini, kroz sve
aktivnosti stalno poti¢emo i razvijamo govor. Trebaju posluziti kao izvor ideja - poticaj
kreativnosti ispitanika i ispitivaca.

Procjenom motori¢kog perceptivnog i govornog razvoja obuhvacena su podrucja koja
se mogu Koristiti kao cjeline ili u segmentima ili prema individualnim sposobnostima. Dobiveni
rezultati su pokazatelji koji sluze za
e planiranje stru¢nog rada
e izradu programa



e sustavno pracenje djeteta

e evaluacija podataka

e kvalitetno organizirani i primjereni edukacijsko rehabilitacijski programi doprinose
spre€avanju Skolskog neuspjeha.

Koristiti se njime mogu:

- odgajatelji u predskolskim ustanovama

- ucitelji osnovne Skole (redovni programi, prilagodeni programi )

- defektolozi u redovnim i posebnim Skolama

- logopedi

- psiholozi

- pedagozi

- roditelji koji Zele djeci dati dodatni poticaj u razvoju.

Materijali mogu biti namijenjeni i odraslim osobama - koje uce hrvatski jezik kao strani

jezik, za u€enje hrvatskog jezika u inozemstvu, za rehabilitaciju osoba oboljelih od afazije, za
ucenje stranog jezika uz pomo¢ slikovnog materijala i sl.

Zapazanja logopeda u Centru za odgoj i obrazovanje djece i mladezi o prednostima
uporabe ovog materijala nad dosad koriStenim materijalom:

Konkretno oditavanje tih prednosti prikazat éemo u primjerima rada logopeda i to u:
dijagnostici, planiranju procesa rada i u samom procesu poticanja razvoja perceptivnih,
motori¢kih i govornih sposobnosti.

- Ranije ponudenim moguénostima za dijagnosticiranje perceptivnih, motori¢kih i
govornih sposobnosti trebalo je izdvaijiti vrijeme za rad od 6 do 10 seansi za
svako dijete ( 20 - 30. minuta po seansi ).

- Kriteriji za procjenu pojedine sposobnosti bili su neujednaceni, jer se Koristio
razli¢iti ispitni materijal ili jo§ &eSCe improvizirani pokazatelji, s improviziranim
poticajnim sredstvima ( za Ciju izradu je trebalo puno vremena i brzo su se
unidtavala ). Ti izradeni materijali nisu bili dovoljno poticajni pa je logoped to
morao kompenzirati dodatnim naporom u animaciji djeteta i odrzavanja njegove
pozornosti na traZzenim sadrzZajima.

- Djeca su se teSko usmjeravala na zadatak, a postignuta koncentracija je bila
kratka.

- Za izradu individualnih programa trebalo se snaci u nizu nepreglednih podataka.
Dobiveni podaci nisu bili sistematizirani.

- lzvjeSéa o napredovanju bila su neujednacena od logopeda do logopeda i nisu
omogucavala kontinuitet praéenja.

Procijenjena sposobnosti ovim ciljano izradenim materijalom traje od 2 do 5
logopedskih seansi s jednim djetetom. Zbog privlacnosti slikovnog materijala motivacija za
rad je puno bolja, ¢ak i kod djece sa izrazitim teSko¢ama koncentracije. Tako mozemo
iskoristiti sve raspoloZivo vrijeme.

Dobiveni podaci su saZeti i sistematizirani. Jasno su izdvojena podrucja i sadrzaji na
kojima radimo. Lako se izraduju individualni programi. Napredak i tempo usvajanja sadrzaja
se evidentira u precizno razradene obrasce. Na taj nacin podaci su dostupni ostalim
sudionicima u odgojno obrazovnhom procesu. To znacajno poboljSava suradnju i dodatno
pojacava efekte rada.

Ponudenim materijalom poti¢emo kreativnost svakog djeteta otvaraju¢i mu svijet boja,
oblika, rijei i osje¢aja. Logopedski postupak postaje ugodan i radostan susret i za dijete i za
logopeda.

2. PLOCA ZA BOJANJE, HVATANJE | ULAGANJE OBLIKA
Autor: Marina Roboti¢



Svi nacrti za izradu materijala napravljeni su u Corelu.

Neki poremecaj u motorickom razvoju djeteta roditelji ce zamijetiti tek kad se bude
penjalo ili igralo s loptom, pri zavezivanju i odvezivanju cipela, otkop&avanju i zakop&avanju
dugmadi. Roditelj ¢e primijetit da svakodnevne radnje ne obavlja dovoljno samostalno, da je
dijete nespretno i nezgrapno. Nije u stanju penjati se na stolicu, uz stepenice, na drvo, skakati
ili voziti bicikl.

Ukoliko nisu prije primijetili teSko¢e u motorici sigurno ¢e ih zamijetiti kad dijete po€ne
drzati olovku. Dijete nije u stanju drzati olovku u ruci, a i kad je mozZe drzati ono je
nekontrolirano u svojim pokretima. Ukoliko je dijete otklonjive paZnje i koncentracije to
dodatno oteZava koordinaciju oko - ruka.

Jedna od vjezbi za bolju motoriku ruku i koordinaciju oko - ruka sigurno su i viezbe
bojenja. Za djecu s motorickim smetnjama rade se Sablone kako bi djecu ograniCila u
prostoru. Papirnata Sablona za ovu djecu nije dovoljno ograni¢enje. Pomice se i Sablona i
papir. Dijete u radu ucestalo okrec¢e glavu, ne usmjerava pozornost na bojanje. Ukoliko bi se
u osnovnu ploCu ulozio papir i na njega stavila gornja plo¢a s izrezanim oblicima (
geometrijski oblici, vocée, leptir .... ) koja ujedno pritiS¢e papir i ne dozvoljava mu pomicanje
omogudili bi djetetu bojenje unutar zadanog prostora. Boja ili olovka teZe prelaze zadebljali
rub i na taj na€in ona se fizi¢ki zaustavlja na rubovima i ograni€ava, da ne prelazi zacrtane
oblike koji se bojanju.

PloCe sadrZe od 1 do 4 elementa kako bi djeca ucinkovito rijeSila zadatak, dozirano s
mjerom. Uspjeh - dobro obojani oblik, unutar zadanih okvira, hvatanje i ulaganje oblika,
vracalo bi djeci samopouzdanije i vieru u uspjeh.

3. BOJANKA
Autor: Marina Roboti¢

Bojanka sadrzi niz crteZa preuzetih iz Corela koje treba samo obojati, ili nadopuniti
docrtavanjem detalja ( na ljudskim figurama ). Koristeni su S8ematizirani prikazi ljudi, Zivotinja,
prijevoznih sredstava i sl. Redoslijed bojanja nije odreden.

4. PREDVJEZBE ZA PISANJE
Autor: Marina Roboti¢

Izmedu druge i tre¢e godine dijete pokazuje interes za olovku i papir. Pokretat ce
olovku po papiru kao da piSe, imitirajuéi pokrete odraslih ili starije djece iz svoje okoline. Trag
olovke na papiru ostavlja linije razliCitih svojstava ( ravne, zakrivljene ), smjerova ( okomite,
vodoravne, kose ) i duljina ( dulje, krace ).

U dobi izmedu pete i Seste godine pocinju priprema za ucenje poc€etnog Citanja i
pisanja. Intenziviraju se vjezbe grafomotorike. Jednostavne vjezbe , podijeljene u nekoliko
razina, svladavaju se prema individualnim sposobnostima. Kad svladamo sve predvidene
vjezbe za ravne crte prelazimo na kose, zatim vijezbamo praéenje zaobljene crte u raznim
smjerovima - od blago zakrivljenih crta sve do kruga i spirale.

Crte su raznih duzina - preko cijele duzine ili Sirine papira do kratkih crta polozenih
okomito i vodoravno. Vjezbaju se pokreti ruku u raznim smjerovima - odozdo prema gore,
odozgo prema dolje, s lijeva na desno, s desna na lijevo, kruzni pokreti ruku. Dijete svladava
i automatizira smjer kretanja s lijeva na desno, $to je veoma znacajno kod pisanja . Svaki
zadatak ima zadani smjer kretanja koji treba postivati, oznaenog u malenom kvadratiu, s
gornje lijeve strane papira. U ovoj fazi svladat ¢e pravilno drzanje olovke, orijentaciju na
papiru i postivanje postavljenih zadataka.

Zadaci i tijek:

1. Prati tok crte spajajuéi gusto postavljene tockice i postivajuci smjer kretanja!
2. Spoiji rjede postavljene crtice prema odredenom znaku kretanja!

3. Samostalno dovrsi zadatak prema zadanom smijeru kretanja!

4. Kod nekih radnih listova moguce je dati dodatni zadatak - oboji crtez!



Ovaj redoslijed moze se i nepostivati ukoliko dijete nije u stanju rijeSiti odredeni
zadatak. Na konkretni zadatak vratamo se kada je dijete za njega spremno. Kroz niz
stupnjevanih zadataka dijete bi trebalo biti spremno za pocetno pisanje.

Ovi se rani listovi ve¢ primjenjuju u radu s LMR i UMR djecom u Centru Velika
Gorica. Mogu se Koristiti i u pri redovnim vrti¢éima, igraonicama, malim Skolama, Udrugama i u
obitelji.

5. GEOMETRIJSKI LIKOVI
Autor: Marina Roboti¢

Pedesetak stranica razliitih kombinacija geometrijskih likova ( krug, kvadrat,
pravokutnik i trokut ) koji mogu sluziti za bojanje, slaganje geometrijskih likova po uzorku,
izrezivanje u pazzle i lijepljenje na papir. Na ovaj nacin dobro upoznajemo geometrijske likove
i njihove osnovne karakteristike imenujemo i razlikujemo.

6. TO ZNAM | JA
Autor: Marina Roboti¢

Radni listovi sa zadacima iz podruéja percepcije, namijenjeni su za vjezbanje i
utvrdivanje ve¢ naucenih pojmova iz prostornih odnosa, suprotnosti, usporedivanja visine,
veliine, duzine, pronalazenja parova, istih oblika itd.

U izradi radnih listova za djecu s teSkoCama moraju biti zadovoljeni slijededi kriteriji:

- Cista pozadina

- crtezi bez puno detalja

- na svakom radnom listu jedan zadatak

- zadatak mora biti razumljiv i s jednoznacénim uputama.

Manijoj djeci, koja ne znaju Citati, roditelji trebaju Citati upute. Odabiruci radni list ujedno se
dozira tezina zadatka prema koli€ini znanja koja se oCekujete od djeteta.

7. MORE
Autori: Verica Krajnovi¢, Jadranka Bacurin, Mirjana Dobrojevi¢, Josip Repac&, Marina Roboti¢

Slikovni materijal napravljen je po istim principima kao i onaj za prethodno opisani didakti¢ki
materijal.

Slikovni materijal za nastavnu cjelinu "More" upucuje u€enika na zivu i neZivu prirodu.
Omogucuje im da zorno shvate njihovu povezanost. Kod ucenika razvijamo sposobnost
promatranja kroz slikovni materijal: imenovanja, razlikovanja i opisivanja riba, Skoljkasa,
spuzvi, rakova, koralja, kalendara prirode, plovila na moru, zanimanja ljudi.

ZnacCajka ovog izradenog materijala je da vjerodostojno prikazuje predmet ili zivo
bi¢e, da razvija ucenikove sposobnosti percepcije, dozivljavanje i spoznaju, Zatim potiCu
razmi$ljanje, zaklju€ivanje i govorne sposobnosti $to je za mentalno retardiranog u€enika vrlo
znacajno. Izradeni slikovni materijal u nastavi nema samo obrazovnu vrijednost. On jednako
pomaze nastavniku i u ostvarivanju odgojnih zadataka. Slikovni materijal utje€e na razvijanje
djecjeg estetskog ukusa i umjetniCkog doZivljavanja.

Primjena ovog materijala u predmetnoj nastavi pokazala je izvjesnu ucinkovitost u
razrednoj i predmetnoj nastavi.

- Materijal je vrlo zoran, poticajan u obradi odredenih nastavnih jedinica,

- Moguce je slike aplicirati na plo¢u magneti¢ima, podijeliti uz individualne zadatke, moze
biti poticajan kod usvajanja, ponavljanja i utvrdivanja gradiva.

- Neovisno od ovog materijala po istom principu kako je izraden ovaj slikovni materijal
moguce je izraditi za svaku nastavnu cjelinu.



Sazetak:

Corel Draw smo Koristili za izradu svih prikazanih materijala. Raznovrsni slikovni
materijal dobiven je kombinacijom postojecih crteza na CD-u i uporabom alata za crtanje.

Primjenom Corel Draw programa u izradi rehabilitacijskih i edukacijskih programa
doprinijeli smo kvalitetnijem planiranju programa i realizaciji stru¢nih programa. Ostvaren je
doprinos u kreativnijoj izradi didaktickog materijala ( preciznijim individualnim programima, te
u mogucnosti sistematskog pra¢enja svakog djeteta, te statistickih obrada i evaluacija ).
Izradeni didakti¢ki materijal sluzi kao dodatni poticaj u prevenciji $kolskog neuspjeha. Na taj
nacin unaprijedili smo stru¢ni rad u edukacijsko rehabilitacijskim programima.



